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Všeobecné informácie 

nar. 12.9.1980


1999	 	 Ukončenie maturitného štúdia na SPŠ Stavebná a geodetická Košice - Technicko 	
	 	 informatické služby

2001	 	 Muenchener Volkshochschule -Zeugnis Zentrale Mittelstufepruefung Goethe 	 	
	 	 Institut München

2009	 	 Rekvalifikačný kurz pedikúra,manikúra, nechtový dizajn- Akreditácia MŠ SR

2010	 	 Wellbey Wellness und Beauty Schule Lorch Nemecko

2013	 	 Autorka a majiteľka, úžitkového vzoru IMKOR - pedikérska pomôcka

2014	 	 Aktívne členstvo v Českej podologickej spoločnosti - systém celoživotného 	 	
	 	 vzdelávania pre pedikérov

2016	 	 Akreditácia MŠ SR - Lektorská činnosť

2016	 	 Preškolenie na prístrojovú pedikúru, CMP Bratislava

2016	 	 Získanie interného titulu Podolog jr. - Česká podologická spoločnosť

2016	 	 členstvo v ALKP - Asociácia lektorov a kariérnych poradcov

2016-2019 	 Člen odbornej poroty podologickej súťaže Beauty Foot Trenčín


Absolvované odborné semináre a školenia 

2009	 	 Kurz nechtová modelácia na nohách - Ž.Matusová, Košice

2009	 	 Online seminare: Body Wrapping, Wellnestherapeutin, Ohrkerzenbehandlung, 	 	
	 	 Honigmassage,Aromaberaterin, Lorch Nemecko

2011	 	 Gehwol - použitie prípravkov v pedikérskej praxi

2011	 	 Gehwol - choroby nechtov a ich riešenia v pedikérskej praxi

2014	 	 Pedikérsky workshop Tatranská Lomnica

2014-2017 	 Konferencia Českej podologickej spoločnosti, Praha

2015	 	 Diabetologická podiatria v podologii, IKEM Praha

2015	 	 Kuzr 1.pomoci, Medison Košice	 	 

2015	 	 Školenie Orthonyxia - nechtové rovnátka Ross Fraser, Centrum péče o nohy a telo 	
	 	 J.Fešar, Praha

2015	 	 Seminár SPARITUAL, Bratislava

2016	 	 Systém PACT - fotodynamická terapia, Hahn Medical Systems, Nemecko

2016	 	 Workshop-Žilová nedostatočnosť klientov v pedikúre a pravidlá ich ošetrovania

2017	 	 Mykózy v podologii, Praha

2017                Výroba silikónových korektorov, Ing. Milada Nádašiová, Bratislava

2017	 	 Výroba vložiek do topánok, CMP Bratilsva

2017	 	 Koloristika a gélový nail art, Elena Pajdelhauserová

2017 	 	 Oklúzia v pedikúre, Ing. Nadašiová Milada

2017	 	 Podologické minimum, CMP Bratislava

2017	 	 Aktívna noha, J.Fešar, Praha


Pracovné aktivity 

2009-2010	 Mobilná pedikúra v teréne, Košice

2010	 	 Otvorenie pedikérskej praxe v Košiciach, pod názvom Štúdio 25

2013	 	 Registrácia pomôcky IMKOR na úrade priemyselného vlastníctva SR

2013	 	 Registrácia pomôcky IMKOR na ŠUKL - štátny ústav pre kontrolu liečiv

2013-2017	 Vystavovateľ na kozmetickom veľtrhu INTERBEAUTY Bratislava, Beauty Forum 	 	
	 	 Trenčín	, World of Beauty Spa Praha

2014	 	 Založenie odbornej skupiny Profesionálna pedikúra a podológia

2015	 	 Odborný partner kongresu Českej podologickej spoločnosti, Praha

2016	 	 Získanie akreditácie MŠ SR na kurz Aplikácia nechtových špôn IMKOR




2016	 	 Uvedenie projektu IMKORonko - celoslovenské bezplatné ošetrenie zarastajúcich 	
	 	 nechtov pre onkologických pacientov prostredníctvom partnerských prevádzok

2016-2019	 Založenie a organizácia Kongresu Profesionálnej pedikúry a podológie


Prednáškova a školiaca činnosť 

2014-2019	 Lektorka akreditovaného kurzu MŠ SR - Aplikácia nechtových špôn IMKOR

2014	 	 Prednáška - Mokrá pedikúra, workshop Hyperkeratózy na nohách ich príčiny a 	 	
	 	 spôsob ošetrenia, Tatranská Lomnica

2015	 	 Prednáška pre MČ pri príležitosti MDŽ na tému Podologické úkony v pedikúre

2015	 	 Prednáška - Nalepovacie špony v rámci podologického dňa na výstave Beauty 	 	
	 	 Forum Trenčín

2016	 	 Prednáška pre MČ pri príležitosti Dní zdravia na tému Orthonyxia a nechtová 	 	
	 	 protetika

2017-2018	 Prednáška pre AVON - akadémia pre najlepších predajcov v mestách Poprad a 	 	
	 	 Bratislava

2017-2018	 Prednáška - Pedikúra v službách zdravia, pre komoru sestier a pôrodných 	 	
	 	 asistentiek

2017	 	 Prednáška pre zdravotníkov, na kongrese v rámci košických chemoterapeutických 	
	 	 dní, Košická Tabačka 

2018	 	 Podujatie: Míľa pre mamu - krátka prednáška o správnej starostlivosti o chodidlá 	
	 	 malých detí


Publikačná činnosť 

2014-2019	 Mesačník Zdravie

	 	 Odborný časopis Absolutt look

	 	 Občasník Moje zdravie

	 	 Občasník Jazerčan - zdravotné okienko

	 	 časopis Kivvi


	 



