
        LUCIA KAŠTIEROVÁ   

• Pedikér, podológ, lektor a majiteľ 

Podomedical v Trenčianskej Teplej 

• Vek : 41 rokov   

• Jazykové znalosti : maďarsky – aktívne 

                                   nemecky – aktívne                 

• Telefónne číslo : +421 915 050 764 

• Mailová adresa : lkaštierova81@gmail.com 

 

Všeobecné informácie 
1999 – ukončenie SOU Levice - predavačka  

2001 – ukončenie NŠ Levice - Obchod a Podnikanie  

2009 – akreditovaný kurz Červeného Kríža/Levice-ošetrovateľka  

2016 – akreditovaný kurz VAJAK/ZVOLEN – pedikér  

2017 – akreditovaný kurz VAJAK / ZVOLEN – manikér  

2022 – Akadémia humanitních a medzikultúrnych štúdií Edith Steinovej,n.o - Lektor  

2023 – Stredná zdravotnícka škola v Nových Zámkoch – odbor Podológ (pomaturitné, 

maturitné, špecializované zdravotnícke štúdium)  

2010 – 2018 – ošetrovateľka v Rakúsku a Nemecku 

2018 – založenie firmy Lucy Salon v Šahách  

2019 – založenie firmy Podomedical v Trenčianskej Teplej  

 

Školenia 

2017 – Vianočné zdobenie nechtov – Levice  

2018 – Valentínske zdobenie nechtov – Levice  

2018 – Aquarel level 1 – Senec  

2018 – Lesk/matt – Topolčany  

2018 – Nechtová protetika – Akadémia ProfiPedikúra - Bratislava  



2018 – Preškolenie na prístrojovú pedikúru – Akadémia ProfiPedikúra - Ostrava  

2018 – Ošetrenie zarastajúcich nechtov systémom Podostripe, Podofix, Combiped - Akadémia 

ProfiPedikúra - Bratislava  

2018 – Black elegance – Nitra  

2018 – Modelovanie gélom a akrylgélom, babyboomer a francúzska manikúra – Nitra  

2019 – Extrémne tvary nechtov rúk - Nitra  

2019 – Zlatá depilácia voskom – Cleopatra – Banská Bystrica  

2019 – Hygiena v praxi pedikéra – Trenčín  

2019 – Odborník Studex na prepichovanie uší – Studex - Dunajská Streda  

2019 – Špony Ross Fraeser – Bratislava  

2019 – Ako vyrovnať vbočený palec bez operácie - Trenčín 

2019 – Magic stamping na nechty rúk – Nitra  

2019 – One stroke – Nitra  

2020 – Lash lifting - Levice  

2020 – Master brow – Levice  

2020 – Titánová niť - Pedante - Čachtice  

2020 – Laminácia obočia – best brows - Bratislava  

2021 – Oklúzia v pedikúre – Pedante Čachtice  

2021 – Diagnostika chodidiel v pedikúre – Pedante Čachtice  

2021 – Diabetik v pedikúre - Pedante Čachtice  

2021 – Kurie oko ,bradavica - Pedante Čachtice  

2022 – Kart pedikúra – Praha  

2022 – Ošetrenie zarastajúceho nechta – Praha  

2022 – Perfektná ruská manikúra - Bratislava  

2022 – Kurz odbornej medicinálnej pedikúry - Bratislava  

2022 – Mozoly, kurie oká, bradavicve – Praha 

2022 – Vzdělávací seminár – Peclavus Čachtice  

2022 – Seminár mykózy chodidiel - Bratislava  

2022 – Webinár Spirularin – podologické ošetrenie diabetickej nohy, hyperkeratóza a otlaky  

2023 – Webinár - Mykotické ochorenie nechtov – Bratislava 



2023 – Webinár Podopfarm, hyperkeratóza, oklúzia  

2023 – Webinár Podopharm – kombinovaná terapia Veru complex  

2023 – Fyzioterapia v podologií, – Brno  

2023 – Estetická pedikúra – Bratislava  

2023 – Kongres Slovenskej podologickej spoločnosti - Žilina  

2023 – Zhotovanie a úprava vložiek Shein – Hradec Králové  

2023 – Podiatrické minimum, vyšetrenie na podoskope Podocam – Hradec Králové 

 

Facebook: Lucia Kaštierová – Podomedical 

Instagram: Lucia Kaštierova Podomedical (@kastierova_lucia_lucy_salon) Fotky 

a videá na Instagrame 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

 

 

https://www.facebook.com/kastierova/
https://www.instagram.com/kastierova_lucia_lucy_salon/
https://www.instagram.com/kastierova_lucia_lucy_salon/

