
Profesijný životopis: Elena Pajdlhauserová  
 

Všeobecné informácie: 
Narodená: 1.4.1974 v Bratislave 
Odborné zaradenie: pedikér, manikér, odborný garant akreditovaného vzdelávania v oblasti 
pedikúra a manikúra, školiteľ-lektor 
 
 
Vzdelanie:  

- 1992: Stredná pedagogická škola, Bullova 2 , Bratislava- odbor učiteľstvo pre materské 
školy 

- 2016: Stredná odborná škola, Svätoplukova, Bratislava- odbor manikér/pedikér 
 
 
Pracovné skúsenosti: 

- 1992: Materská škola, Na doline, Ivanka pri Dunaji - učiteľka 
- 1993: Materská škola Čierna Voda - učiteľka 
- 2000: Materská škola, Koniarkova, Bratislava - učiteľka 
- 2002:Materská škola, Cyprichova 74, Bratislava - učiteľka 
- 2005: SZČO- manikér 
- 2008: SZČO- pedikér 
- 2014: ELLEN education&care s.r.o.- manikér, pedikér 
- 2017: Odborný garant a lektor vzdelávacích projektov Manikúra, Pedikúra 

akreditovaných Ministerstvom školstva SR 
 
 
Kurzy, školenia: 
- Rekvalifikačný kurz Nail Designer  ( Catherine Nail Collection, 27.8.2005 ) 
- Nail Art a permanent service ( Catherine Nail Collection, február 2007 ) 
- Nail designer kvalifikácia ( Catherine Nail Collection, 23.8.2007 ) 
- Manikúra, modeláž nechtov ( Catherine Nail Collection, 23.8.2007  
- Kvalifikácia na titul Nail Master ( Catherine Nail Collection, 15.11.2007 ) 
- Rekvalifikačný kurz Klasická a prístrojová pedikúra (  Danjavad - Zdenka Illíková, 

26.5.2008 ) 
- Nail Art I. ( 20.3.2009 ) 
- Reflexná masáž chodidiel I. ( Ónyyx, 23.1.2010 ) 
- Reflexná masáž ruky ( Ónyyx, 11.2.2010 ) 
- Reflexná masáž chodidiel II. ( Ónyyx, 7.3.2010 ) 
- Akvarelová technika a gélový Nail Art ( Magnetic, 4.11.2010 ) 
- Ručná maľba One Stroke technikou ( Magnetic, 27.11.2010 ) 
- Air brush systém ( Enii-nails,3.12.2010 ) 
- Nechtová modeláž- akryl ( Enii-nails, 13.12.2010 ) 
- Príprava na súťaž v Nail designe ( Magnetic, 5.2.2011 ) 
- .Nové tvary nechtov ( Magnetic, 14.3.2011 ) 
- Watercolor painting ( Lilium Nail Art studio, 19.8.2011 ) 
- One Stroke paintong ( Lilium Nail Art studio, 20.8.2011 ) 
- Painting ( Lilium Nail Art studio, 21.8.2011 ) 



- Black and white svadobný Nail Art ( Magnetic, 3.10.2011 ) 
- Základy akrylovej modeláže ( Magnetic, 5.11.011 ) 
- Gélová technika ( Juliana Nails, 9.3.2012 ) 
- One Stroke technika ( Juliana Nails, 10.3.2011 ) 
- Poverenie firmy Juliana Nails na školiacu a vzdelávaciu činnosť na Slovensku ( 5.máj 

2011 ) 
- Súťažná manikúra ( Beauty Nails, 24.9.2012 ) 
- Súťažná francúzska ( Kodi profesional, 3.3.-5.3.2013 ) 
- Akreditovaný vzdelávací program Prístrojová pedikúra ( Centrum medicinálnej 

pedikúry, 29.1.2014 ) 
- Ošetrenie zarastených nechtov ( Centrum medicinálnej pedikúry, 10.6.2014 ) 
- Šponovanie nechtu šponami Ross Fraser ( Centrum medicinálnej pedikúry, 11.6.2014 ) 
- Nechtová protetika ( Centrum medicinálnej pedikúry, 21.8.2014 ) 
- Využitie okluzívnych zábalov v pedikúre ( Centrum medicinálnej pedikúry, 17.9.2014 ) 
- Výroba individuálnych korektorov ( Centrum medicinálnej pedikúry, 7.10.2014 ) 
- Diabetologická podiatria v podológii  Centrum medicinálnej pedikúry, 1ý.10.2014 ) 
- Hyperkeratózy na nohách, ich príčiny a spôsoby odstránenia ( Centrum medicinálnej 

pedikúry, 1ť.11.-15.11.2014 ) 
- Ošetrenie mykotických nechtov a Pact terapia v pedikérskej praxi ( Centrum 

medicinálnej pedikúry, 13.2.2015 ) 
- Produktové školenie Laufwunder, Mykored a Handwunder ( Centrum medicinálnej 

pedikúry, 14.3.2015 ) 
- Diabetická noha ( Salón Eva, 29.4.2015 ) 
- Cievna nedostatočnosť klientov v pedikúre ( 10.5.2015 ) 
- Imkor špony ( I.M. Care, 30.5.215 ) 
- Diabetická noha v praxi pedikéra ( 2.7.2015 ) 
- Výroba individuálnych vložiek do topánok ( Centrum medicinálnej pedikúry, 8.10.2015 ) 
- Plantografické vyšetrenie chodidiiel (Centrum medicinálnej pedikúry, 9.10.2015 ) 
- Vegan Spa produkty ( Sparitual, 21.11.2015 ) 
- Prvá pomoc ( Dr. Foot a Slovenský Červený kríž, 15.1.2016 ) 
- Opuch dolnej končatiny ( 4.3.2016 ) 
- Akreditovaný vzdelávací program ďalšieho vzdelávania LEKTOR ( vo firme YSC s.r.o., 

22.3.2016 ) 
- Repetitórium teórie pedikúry ( Centrum medicinálnej pedikúry, 11.7.2016 ) 
- Úvod do sveta mikroorganizmov ( 10.2.2017 ) 
- Odborný podologický deň ( 23.3.2017 ) 
- Plochonožie v detskom veku ( Centrum medicinálnej pedikúry, 12.5.2017 ) 
- Produktové školenie Pedibaehr ( Centrum medicinálnej pedikúry, 9.2.2017 ) 
- Stáž a zaškolenie na produkty Baehr Beauty Concepr Nails ( Baehr, 23.2.2018 ) 

 
 
Účasť na odborných súťažiach: 

- Majstrovstvá Českej republiky v Nail Designe gélovým systémom – 6.miesto ( september       
    2007 ) 

- Nail Art súťaž „Jewels of India“ – 2.miesto ( október 2009 ) 
- Majstrovstvá SR v Nail Designe - 3.miesto ( 11.3.2011 ) 
- Majstrovstvá SR v Nail Designe - 2.miesto ( 30.9.2011 ) 



- Majstrovstvá Európy v manikúre prírodných nechtov ( 7.9.2012 ) 
- Majstrovstvá SR v Nail Designe - 4.miesto ( 5.10.2012 ) 
- Majstrovstvá SR v Nail Designe ( 14.3.2014 ) 
- Odborná podiatrická súťaž Beauty Foot Slovakia ( 20.3.2014 ) 
- Člen odbornej poroty ( Beauty Foot Slovakia 2018 ) 
 
 
Prednášková činnosť: 

- „Esteticky proti mykózam“ ( 1.slovenská pedikérsko-podologická konferencia, 17.5.2016 ) 
- „Využitie sklolaminátovej sieťky v nechtovej protetike“  ( Interbeauty Bratislava, 

3.10.2016 ) 
-  „Nenávratné zmeny nechtovej platničky pri deformitách prstov“  ( Interbeauty 

Bratislava,  5.10.2017 ) 
- „Rotačné nástroje na opracovanie protetických materiálov“  ( Interbeauty, Bratislava, 

4.10.218 ) 
 
 
Lektorská činnosť: 
- 2011-  do dnes: Poverenie firmy Juliana Nails na školiacu, vzdelávaciu činnosť 

a zaškoľovanie tretích osôb na používanie výrobkov Juliana Nails na Slovensku ( 5.máj 
2011 ) 

- 2016: spolupracujúci lektor Českej podologickej spoločnosti , o.z.  
- 2017 - do dnes:  Odborný garant a lektor vzdelávacích projektov Manikúra, Pedikúra 

akreditovaných Ministerstvom školstva SR 
 

 
Publikačná činnosť : 
Odborný časopis Absolut Look: 
- "Hity letnej sezóny 2011" (september 2011)  
- "História manikúry" (október 2011)  
- "Farebný kruh" (november 2011)  
-  "Umelé nechty" (december 2011)  
- "Ošetrenia rúk v zimnom období" ( január 2012)  
- "Rastové deformity nechta" (jún 2012)  
- "Ochorenia nechtov, ktorých sa pri práci v nechtovom štúdiu nemusíte obávať I." ( júl-

august 2012)  
- "Ochorenia nechtov, ktorých sa pri práci v nechtovom štúdiu nemusíte obávať II.“ ( 

október 2012)  
- "Color terapia - farba" (január-február 2013)  
- "Gél-lak" (marec 2013 )  

  
 


